
年   月    日 

 

中央自動車道 

石川
い し か わ

PA  下り 

（東京都
とうきょうと

八王子市
は ち お う じ し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

石川
い し か わ

PA  上り 

（東京都
とうきょうと

八王子市
は ち お う じ し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

藤野
ふ じ の

PA  下り 

（神奈川県
か な が わ け ん

相模原市
さ が み は ら し

緑区
みどりく

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

藤野
ふ じ の

PA  上り 

（神奈川県
か な が わ け ん

相模原市
さ が み は ら し

緑区
みどりく

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

談合坂
だ ん ご う ざ か

SA  下り 

（山梨県
やまなしけん

上野原市
う え の は ら し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

談合坂
だ ん ご う ざ か

SA  上り 

（山梨県
やまなしけん

上野原市
う え の は ら し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

初狩
は つ か り

PA  下り 

（山梨県
やまなしけん

大月市
おおつきし

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

初狩
は つ か り

PA  上り 

（山梨県
やまなしけん

大月市
おおつきし

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

谷村
や む ら

PA  下り 

（山梨県
やまなしけん

都留市
つ る し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

谷村
や む ら

PA  上り 

（山梨県
やまなしけん

都留市
つ る し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

釈迦堂
し ゃ か ど う

PA  下り 

（山梨県
やまなしけん

笛吹市
ふえふきし

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

釈迦堂
し ゃ か ど う

PA  上り 

（山梨県
やまなしけん

甲州市
こうしゅうし

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

境川
さかいがわ

PA  下り 

（山梨県
やまなしけん

笛吹市
ふえふきし

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

境川
さかいがわ

PA  上り 

（山梨県
やまなしけん

笛吹市
ふえふきし

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

双葉
ふ た ば

SA  下り 

（山梨県
やまなしけん

甲斐市
か い し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

双葉
ふ た ば

SA  上り 

（山梨県
やまなしけん

甲斐市
か い し

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

八ヶ岳
や つ が た け

PA  下り 

（山梨県
やまなしけん

北杜市
ほ く と し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

八ヶ岳
や つ が た け

PA  上り 

（山梨県
やまなしけん

北杜市
ほ く と し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

中央道
ちゅうおうどう

原
は ら

PA  下り 

（長野県
ながのけん

諏訪郡
す わ ぐ ん

原村
はらむら

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

中央道
ちゅうおうどう

原
は ら

PA  上り 

（長野県
ながのけん

諏訪郡
す わ ぐ ん

原村
はらむら

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

諏訪湖
す わ こ

SA  下り 

（長野県
ながのけん

岡谷市
お か や し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

諏訪湖
す わ こ

SA  上り 

（長野県
ながのけん

諏訪市
す わ し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

辰野
た つ の

PA  下り 

（長野県
ながのけん

上伊那郡
か み い な ぐ ん

辰野町
たつのまち

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

辰野
た つ の

PA  上り 

（長野県
ながのけん

上伊那郡
か み い な ぐ ん

辰野町
たつのまち

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

小黒川
お ぐ ろ が わ

PA  下り 

（長野県
ながのけん

伊那市
い な し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

小黒川
お ぐ ろ が わ

PA  上り 

（長野県
ながのけん

伊那市
い な し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

駒ヶ岳
こ ま が た け

SA  下り 

（長野県
ながのけん

駒ヶ根市
こ ま が ね し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

駒ヶ岳
こ ま が た け

SA  上り 

（長野県
ながのけん

駒ヶ根市
こ ま が ね し

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

阿智
あ ち

PA  下り 

（長野県
ながのけん

下伊那郡
し も い な ぐ ん

阿智村
あ ち む ら

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

阿智
あ ち

PA  上り 

（長野県
ながのけん

下伊那郡
し も い な ぐ ん

阿智村
あ ち む ら

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

神坂
み さ か

PA  下り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

中津川市
な か つ が わ し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

神坂
み さ か

PA  上り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

中津川市
な か つ が わ し

） 



年   月    日 

 

中央自動車道 

恵那峡
え な き ょ う

SA  下り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

恵那市
え な し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

恵那峡
え な き ょ う

SA  上り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

恵那市
え な し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

屏風山
び ょ う ぶ さ ん

PA  下り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

瑞浪市
みずなみし

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

屏風山
び ょ う ぶ さ ん

PA  上り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

瑞浪市
みずなみし

） 



 

年   月    日 

 

中央自動車道 

虎渓山
こ け い ざ ん

PA  下り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

多治見市
た じ み し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

虎渓山
こ け い ざ ん

PA  上り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

多治見市
た じ み し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

内津峠
う つ つ と う げ

PA  下り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

春日井市
か す が い し

） 

年   月    日 

 

中央自動車道 

内津峠
う つ つ と う げ

PA  上り 

（岐阜県
ぎ ふ け ん

春日井市
か す が い し

） 


